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Fastenzeit und Ostern 2026

in der kath. Glaubensgemeinde St. Anna
Opfikon — Glattbrugg — Glattpark



18. Februar ASCHERMITTWOCH
Fast- und Abstinenztag
«Salbe dein Haupt, wasche dein Gesicht»
Mi 19.00 Gottesdienst mit Austeilung der Asche

21./22. Februar 1. FASTENSONNTAG
«Der Mensch lebt nicht vom Brot allein»
Sa 18.00 Eucharistiefeier
So 10.00 Eucharistiefeier
Kollekte: Fastenaktion

28. Feb./1. Médrz 2. FASTENSONNTAG
«Steht auf und fiirchtet euch nicht»

Sa 18.00 Eucharistiefeier
So 10.00 Eucharistiefeier
Kollekte: Fastenaktion

6. Marz Weltgebetstag der Frauen
Fr 19.00 Besinnung im forum-Saal, anschl. Apéro

7./8. Mérz 3. FASTENSONNTAG
«Meine Speise ist es, den Willen dessen zu
tun, der mich gesandt hat»
Sa 18.00 Eucharistiefeier
So 10.00 Eucharistiefeier
Kollekte: Fastenaktion

14./15. Marz 4. FASTENSONNTAG - LAETARE
«Nur das eine weiss ich,
dass ich blind war und jetzt sehe»
Sa 18.00 Eucharistiefeier
So 10.00 Eucharistiefeier mit Kirchenchor, anschl. Apéro
Kollekte: Fastenaktion



21./22. Méarz 5. FASTENSONNTAG
«Lost ihm die Binden»
Sa 18.00 Eucharistiefeier
So 10.00 Eucharistiefeier
Kollekte: Fastenaktion

Besonderes Angebot wahrend der Fastenzeit 2026

Autogenes Training
«aufbliihen»
4 Abende mit den Seminarleiterinnen Cécile und Regula Joho
Mo 2./Mo 9./Mo 16./Mo 23. Mérz 2026, 19.00 — 20.30 Uhr

HEILIGE WOCHE
28./29. Marz PALMSONNTAG
«Siehe, dein Konig, er reitet auf einer Eselin»
Sa 18.00 Eucharistiefeier
So 10.00 Familiengottesdienst mit gospel bridge
Kollekte: Fastenaktion
anschliessend Apéro, Verkauf Osterkerzen



Mo 30. Marz
19.00

Do 2. April
19.00

Fr 3. April

15.00

Sa 4. April
21.00
Licht

Wort
Wasser

Brot und Wein
Feier im Saal

So 5. April
10.00

VERSOHNUNGSFEIER

fir die ganze Glaubensgemeinde

«und vergib uns unsere Schuld;

wie auch wir vergeben unseren Schuldigern»

HOHER DONNERSTAG

Festlicher Gottesdienst zum Gedenken

an das Abschiedsmal Jesu

Stille Kommunion der Erstkommunionkinder
anschliessend Zusammensein im forum-Saal

KARFREITAG

Fast- und Abstinenztag
Gottesdienst zum Gedenken an das
Leiden und Sterben Jesu

im forum-Saal

OSTERNACHT

Festliche Feier der Auferstehung Jesu Christi
Besammlung beim Osterfeuer

Mit Osterlicht ziehen wir in den forum-Saal ein
Lesungen aus der Befreiungsgeschichte Israels
und der Christen damals und heute

Anrufung der Heiligen — Wasserweihe —
Taufbekenntnis

Feier der Eucharistie

mit feinen Speisen und chassidischen Tanzen

OSTERSONNTAG
Festlicher Ostergottesdienst
mit Kirchenchor, anschliessend Apéro



